Anmeldung und Auskunft UK
o i H UNIVERSITATSKLINIKUM
.@:ﬁr‘m %, 0431500 - 10741 s Schleswig-Holstein

Mo., Di.: 9 -15Uhr, Mi. — Fr.: 9 —12Uhr
= gesundheitsforum.kiel@uksh.de

. www.uksh.de/gesundheitsforum
E . € Anmeldung auch hier méglich!

Veranstaltungsort

UKSH Gesundheitsforum im CITTI-PARK
Muahlendamm 1, 24113 Kiel

(im Erdgeschoss — vom CB Modemarkt kommend,
direkt gegenlber der Blutspende)

@4 Hybrid-Vortrage

Sie haben die Maglichkeit unsere Veranstaltungen in
Prasenz oder virtuell zu verfolgen. Bitte geben Sie Ihre
Praferenz bei der Anmeldung an.

(?' Ringschleife fir Personen mit Horgeraten
W steht vor Ort zur Verfigung.

@ Gesundheitsforum

Mediathek
Unsere Mediathek enthalt ausgewahlte Vortrage aus
unserem Repertoire. Unter anderem gibt es hier Beitrage
zu den Themen Medizin, Gesundheit und Pravention.

Schauen Sie sich gern um! Alle Beitrage finden Sie unter:
www.uksh.de/mediathek

5 CITTI-PARK Kiel

“"‘\\!, Gutes tun!
S

Freunde- und Farderverein des UKSH

P Hybrid-Vortrige

Programm
November/Dezember 2023

Gemeinsam Gutes tun! mit Ihrer Spende

Spendenkonto Empfanger: UKSH WsG e. V. | IBAN: DE75 2105 0170 1400 1352 22
Ihre Angabe im Verwendungs-Zweck: FW12002, Spende zweckfrei_GF
A gutestun@uksh.de | & (0431 | 0451) 500-10 520 | uksh.de/gutestun
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Liebe Leserin, lieber Leser,

Gesundheitistein Geschenk —zusitzlich kann jeder
viel dafiir tun, dass die Lebensqualitit bis ins hohe Alter
erhalten bleibt. Eine erste Voraussetzung dafiirist, dass
Sie sich fiir Ihre Gesundheit und die Threr Angehérigen
interessieren. Im UKSH Gesundheitsforum kommen

November 2023

E:% Programm

Datum
Zeit

Thema

Vortragende

Mi. 1. Warumichrauche, warumich aufhore -
18-20Uhr Rauchentwohnung Teil 1
Eike Hansen — Klinik fiir Innere Medizin I

Do. 2. Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht+ Co.
18-19Uhr Anja Sauer-Just—PIZ Patienteninformationszentrum

Mo. 6. Makuladegeneration-Diagnostik und Therapie
18-19Uhr PD Dr. Christoph Ehlken - Klinik fiir Ophthalmologie (Augenheilkunde)

Di. 7. Binderverletzungam Sportlerknie -

18-19Uhr Vorbeugen, Erkennen und Behandeln
Dr. Nils Jochen Biirger — Klinik fiir Orthopadie und Unfallchirurgie
Dr. Simon Rasmussen — FIT Kiel

Mi. 8. Wieichaufhore, wannich aufhore -

18-20Uhr Rauchentwohnung Teil 2
Eike Hansen —Klinik fiir Innere Medizin I

Do. 9. Brustkrebs-Immerhiufigerheilbar
18-19Uhr Prof. Dr. Nicolai Maass — Klinik fiir Gynikologie und Geburtshilfe

Mo. 13. Herzkrank? Schiitze Dich vor dem Herzstillstand
18-20Uhr Dr.Thomas Demming, Dr. Evgeny Lyan —Klinik fiir Innere Medizin ITI

Mi. 15. Nichtraucherbleiben-Rauchentwohnung Teil 3
18-20Uhr Eike Hansen—Klinik fiir Innere Medizin I

Mo. 20. Kennen SieIhre Leberwerte?
18-19Uhr Dr.Rainer Giinther - Klinik fiir Innere Medizin I, Bereich Hepatologie

Di. 21. Parkinson-Neuesaus Diagnostik und Therapie
18-20Uhr Vortragende der Klinik fiir Neurologie

Do. 23. Cholesterin- Alles Liige?
18-19Uhr Dr. Constantin Kithl - Klinik fiir Innere Medizin I11

Mo. 27. Diagnose und Therapie derarteriellen Hypertonie

18 -19Uhr PD Dr.Kevin Schulte - Klinik fiir Innere Medizin IV, Nieren-
und Hochdruckkrankheiten

Mi. 29. Wann geheich mit meinem Kind zum
18-19Uhr Kieferorthopaden?
Prof. Dr. Sinan Sen — Klinik fiir Kieferorthopidie

Sie mit medizinischem und wissenschaftlichem
Fachpersonal von Weltruf zusammen, das Sie iiber
Neuigkeiten und Wissenswertes rund um Medizin und
Vorsorge informiert.

&ss Vorschau

Datum
Zeit

Dezember 2023

Thema

Vortragende

Di. 5. Rotatorenmanschettenoperation oder
18-19Uhr Schulterprothese - Was wann?
PD Dr. Maciej Simon - Klinik fiir Orthopidie und Unfallchirurgie

Mi. 6. Clevere Ernihrungbei Arteriosklerose + Co.

18-19Uhr Dr. Philipp Bergmann, Serina Stolz - Klinik fiir Innere Medizin I,
Bereich Altersmedizin

Do. 7. Glaukom (Griiner Star) - Fritherkennung,
18-19Uhr Diagnostik und Therapie
Dr. Mark Saeger — Klinik fiir Ophthalmologie (Augenheilkunde)

Fr. 8. Tinnitus-Ursachenund
16-18Uhr Behandlungsmoglichkeiten

Alexander Mewes —Klinik fiir Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde,
Kopf- und Halschirurgie
Mykola Fink - Schon Klinik Bad Bramstedt

Mo. 11. Herzklappenersatz durch den Katheter:
18-19Uhr Fiirwenistdas die richtige Therapie?
Prof. Dr. Derk Frank — Klinik fiir Innere Medizin I11

Mi. 13. Wenndie Hand nicht mehr greift -
18-19Uhr Dupuytren, Arthrose u.a.

Dr. Bjorn-Ole Bast — Sektion fiir Hand-, Plastische und Mikrochirurgie,
Sarkomzentrum

Do. 14. Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht+ Co.
18-19Uhr AnjaSauer-Just—PIZ Patienteninformationszentrum

Mo. 18. Weichteiltumore - Lipom etc. und bosartige
18-19Uhr Varianten (Sarkome)

PD Dr. Daniel Driicke - Sektion fiir Hand-, Plastische und Mikrochirurgie,
Sarkomzentrum

Veranstaltung mit erweitertem Programm.

Wissen schafft Gesundheit



